
Beispiele des Trainingsverlaufs einer 60-jährigen Frau mit FonoForte 
 
Die Grafiken zeigen links die Zunahme der Lernstufen, also die Schwierigkeit, im Verlaufe 
des täglichen Trainings. Man sieht die Zunahme und die täglichen Schwankungen. 
Insbesondere kann die Lernstufe auch mal wieder sinken. 
 
Der mittlere Zuwachs wird durch die durchgezogene Linie beschrieben. Sie ergibt, dass bei 
der Lautstärkenunterscheidung etwa 1 Stufe pro Tag dazugelernt wurde. Ab dem 20.Tag gab 
es keinen weiteren Lernzuwachs. Das Training wurde am 27. Tag beendet. 
 
Schon während des Trainings bemerkte die Frau, dass sie beim Fernsehen die Sprache besser 
verstand. Interessanterweise hatte sich bei Wiederholung das Tonaudiogramm soweit 
normalisiert, dass von einer künstlichen Hörhilfe abgesehen werden konnte, welches sich 
nach der ersten ohrenärztlichen Untersuchung als notwendig erwiesen hatte. 
 
 

 
 
Bei der Lückenerkennung, die im Anschluss trainiert wurde, gab es anfangs 2 bis 3 große 
Lernschritte. Danach war der Lernzuwachs relative klein und betrud etwa ½ Stufe pro Tag. 
Ab dem 11. Tag war ein Plateau erreicht. Das Training wurde nach dem 18.Tag beendet. 
 

 


